
 

Voorbeeld vragen om te gebruiken op het evaluatieformulier voor een JK-activiteit 
 
Intro 
Beste [naam activiteit] deelnemers, 
 
[Tekst zelf invoegen] 
 
Met jouw feedback kunnen wij aan de slag voor een volgende editie van [naam activiteit]. 
 
Dus heb je een paar minuten de tijd om een paar korte evaluatievragen in te vullen? 
 
Veel dank voor je medewerking! 
 
Team 
[naam IPSO centrum invoegen] 
 
NB: De antwoorden worden anoniem verwerkt. 
 
Vragen:  
[Afbeelding activiteit invoegen] 
 
1. Welk algeheel cijfer geef je [naam activiteit]? 
 
1 tot en met 10 
[waarbij 1 zeer teleurstellend is en 10 zeer geslaagd] 
 
2. Hoe zou je [naam activiteit] in een pakkende quote (enkele woorden of zinnen) omschrijven? 
 
………… 
 
3. Kun je bij onderstaande thema’s aangeven wat je ervan vond? 

Voorbeeld vragen: Zeer positief Positief Neutraal Negatief Zeer negatief N.V.T. 

Onderling contact       

Eten en drinken       

Bijv. Voldoende 
activiteit 

      

Bijv. Voldoende tijd 
voor ontspanning 

      

Bijv. De Slaapplek       

Bijv. Algehele 
communicatie tijdens 
de activiteit 

      

Bijv. Ontvangst       

Bijv. Vertrek       

Bijv. Informatie en 
communicatie 
voorafgaand 

      

 



 

Voorbeeld vragen: Zeer positief Positief Neutraal Negatief Zeer negatief N.V.T. 

Organisatie vanuit het 
IPSO centrum 

      

 
 
Ruimte voor eventuele toelichting op bovenstaande vragen: 
4. In hoeverre sloot [naam activiteit] aan bij jouw verwachtingen? 
 
Optie 1 tot en met 10 
Waarbij 1 sloot geheel niet aan is en 10 sloot helemaal aan. 
 
5. Wat kunnen we volgens jou tijdens een volgende [naam activiteit] beter of anders aanpakken? 
 
………………… 
 
6. Wist je waar je terecht kon wanneer je vragen had en/of ergens mee zat? 
 
-​ N.V.T. 
-​ Ja, ik had het gevoel altijd bij de vrijwilliger(s) terecht te kunnen 
-​ Ja, ik had voldoende steun aan mijn mededeelnemers 
-​ Nee, ik had meer (persoonlijke) begeleiding verwacht 
-​ Anders… 
 
7. Wat dit de eerste keer dat je meedeed aan [naam activiteit]? 
 
-​ Ja 
-​ Nee, ik heb eerder deelgenomen aan een [naam activiteit]. 
-​ Anders… 
 
8. Heb je zelf kanker (gehad) of was je mee als naaste? 
 
-​ Ik heb zelf kanker (gehad) 
-​ Ik was mee als naaste (ga door naar vraag 13) 
 
9. Hoe heb je het samenzijn met andere deelnemers/lotgenoten ervaren? 
 
-​ Zeer positief 
-​ Positief 
-​ Neutraal 
-​ Negatief 
-​ Zeer negatief 
-​ Anders… 
 
10. Heb je tijdens [naam activiteit] nieuwe (blijvende) contacten opgedaan met lotgenoten? 
 
-​ Ja, ik heb één of meerdere (nieuwe) contacten opgedaan, waarmee ik buiten [naam activiteit] 

om nog contact mee zal houden. 
-​ Niet echt, want ik kende sommige al voorafgaand aan [naam activiteit] en/of hier had ik al 

contact mee voor die tijd. 

 



 

-​ Nee, ik heb buiten activiteiten om nauwelijks contact met lotgenoten 
-​ Anders… 
 
11. Was dit de eerste keer dat je deelnam aan een activiteit voor jonge mensen, 16-40 jaar, die 
kanker hebben (gehad)? 
 
-​ Ja 
-​ Nee, ik heb eerder aan een JK-activiteit deelgenomen bij een IPSO centrum 
-​ Nee, ik heb eerder aan een JK-activiteit deelgenomen bij een andere (kanker)organisatie. 
-​ Anders… 
 
12. Waar heb je over deze activiteit gehoord? 
 
-​ Via Facebook 
-​ Via Instagram 
-​ Via de JK-kalender op jongerenenkanker.nl/events 
-​ Via de agenda op kanker.nl 
-​ Via de website van [naam centrum] 
-​ Ik heb ervan gehoord tijdens een andere lotgenotenactiviteit 
-​ Ik heb ervan gehoord van een lotgenoot 
-​ Ik heb ervan gehoord van een zorgverlener 
-​ Ik heb ervan gehoord van een vriend(in), familielid of kennis 
-​ Anders… 
 
13. Hoe heb je het ervaren om als naaste mee te gaan op een activiteit vanuit [naam IPSO 
centrum]? Heb je bijvoorbeeld baat gehad bij het contact met andere naasten? 
 
14. We hebben [naam activiteit] kunnen organiseren dankzij sponsoren en donateurs. Zou je een 
persoonlijk woord van dank aan hen willen richten? 
 
Wij nemen deze dankwoorden (anoniem) mee wanneer wij onze activiteiten evalueren, en hen 
bedanken voor de financiële steun die ons werk mogelijk maakt. Het lezen van directe ervaringen 
van deelnemers is voor hen van grote meerwaarde. 
 
……….. 
 
15. Tot slot, in welke mate zou je [naam activiteit] aan anderen aanraden? 
 
1 tot en met 5 
Waarbij 1 nooit is en 5 altijd 
 
16. Ruimte voor opmerkingen: 
 
………….. 

 
 
 

 

http://jongerenenkanker.nl/events
http://kanker.nl

